
（注意事項）

１．手術当日はご自分の運転による車、バイクでのご来院はしないように

　　お願いいたします。

２．手術当日は子宮口を開く操作をしますので、手術までは院内のベットで

　　横になって安静にしてください。

３．手術中に嘔吐したものが気管に入っては危険ですので、朝起きてから

　　手術が終わるまでは、飲んだり食べたりしないでください。

４．今までに大きな病気をしたことはないかもう一度確認してください。

　　（喘息、緑内障、薬物アレルギー、麻酔のトラブル等）

５．コンタクトレンズははずしてきてください。

６．手術は点滴をして静脈麻酔にて行います。

　　１０時３０分頃より点滴を入れます。

　　１１時から１３時に手術開始となります。

７．手術後の経過が順調か否かを診察しますので、手術をした翌日に必ず

　　来院して下さい。（翌日が休診日の場合は翌々日に来院してください）

　　その後の通院日は１ヶ月後です。(生理が来るまでは必ず避妊をして下さい）

８．内服薬は必ず飲んでください。抗生物質、止血剤、子宮収縮剤です。万一

　　蕁麻疹などの薬のアレルギー症状がありましたら、内服を中止してご連絡ください。

　　抗生物質には日光過敏症という副作用がまれにありますので、内服中は日光を

　　できる限り避けてください。

９．手術の翌日に平熱であれば、シャワーを浴びていただいて結構です。

　　入浴は１週間やめてください。

　　また外陰部がかゆくなるようであれば来院してください。

１０．手術後、月経量以上の出血、異常な下腹部痛、３７．５度以上の発熱、

　　その他の症状がみられましたら連絡の上、来院してください。

１１．手術後の食事は刺激物を避けていただければ、通常通りで結構です。

１２．通常次回月経は、手術後約１ヶ月におこります。

１３．手術当日は、替えの生理用のショーツとナプキン（２枚）を持参してください。
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